
ESTADO DO MARANHÃO

POLÍCIA MILITAR - PMMA

2º BATALHÃO DE MOTO

 

ANEXO IV - EMENTA

 
Assunto: ementa do Curso Tático de Motopatrulhamento 2024.
 

MÓDULO 1 - DIREITOS HUMANOS APLICADOS À FUNÇÃO POLICIAL

Objetivo: capacitar os participantes para o entendimento e aplicação dos princípios dos
direitos humanos no contexto da atividade policial, visando o respeito aos direitos
fundamentais dos cidadãos.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Legislação nacional e
internacional de Direitos

Humanos

Constituição Federal: Disposições relacionadas aos direitos fundamentais;
Tratados e Convenções Internacionais: Aplicação e repercussões no

cenário nacional.

Ética policial
Princípios éticos no exercício da função policial.

Dilemas éticos comuns na atividade policial.
Responsabilidade individual e coletiva.

Prevenção e combate à
tortura

Proibições legais e normativas.
Identificação e relato de casos suspeitos.

Abordagem respeitosa e não violenta.

Abordagem policial
humanizada

Técnicas de comunicação não violenta.
Estratégias para abordagens mais seguras e eficazes.
Respeito à diversidade e combate à discriminação.

CARGA HORÁRIA 05h

 

MÓDULO 2 - USO DIFERENCIADO DA FORÇA
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Objetivo: capacitar os participantes a compreender os princípios e técnicas relacionadas
ao uso diferenciado da força, promovendo uma atuação policial segura, proporcional e
eficaz em situações de confronto.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Princípios fundamentais
do uso da força

Legalidade e legitimidade da ação policial.
Necessidade e proporcionalidade da resposta ao emprego da força.

Graduação dos meios de intervenção, conforme o nível de resistência do
infrator.

Níveis de utilização da
força

Presença policial.
Comando verbal.

Contato físico não letal.
Uso de armas de fogo e outros recursos letais.

Técnicas de contenção e
imobilização

Métodos de controle corporal não letais.
Utilização de equipamentos de proteção e contenção.

Diretrizes da Lei Federal
nº 13.060 de 2014

Normas e procedimentos legais relacionados ao uso da força pelos
agentes de segurança pública.

Limites e condições para o emprego da força policial, conforme
estabelecido na legislação vigente.

CARGA HORÁRIA 05h

 

MÓDULO 3 - GERENCIAMENTO DE CRISES

Objetivo: desenvolver nos participantes habilidades e competências para identificar,
analisar e gerenciar situações de crise, visando a preservação da ordem pública e a
segurança dos cidadãos.

 

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Conceito e tipos de crises
Definição e características das crises.

Classificação das crises conforme a natureza do incidente e os impactos
envolvidos.

Fases de uma crise
Identificação precoce de indicadores de crise.

Prevenção e mitigação de crises em estágios iniciais.
Resposta e recuperação durante e após a crise.
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Estratégias de intervenção
em crises

Abordagens táticas para o controle de situações de crise.
Técnicas de negociação e comunicação em situações de conflito.

Utilização de recursos de psicologia e mediação para acalmar e controlar
indivíduos em crise.

Planejamento e
coordenação de operações

de crise

Elaboração de planos de ação e protocolos de intervenção.
Coordenação de equipes multidisciplinares em situações de crise.

Estratégias de comunicação e gestão de informações durante uma crise.

Análise de casos práticos

Estudo de casos reais de crises e incidentes críticos.
Análise de estratégias e táticas utilizadas em operações de gerenciamento

de crises.
Discussão de lições aprendidas e melhores práticas para a resposta a

situações de crise.

CARGA HORÁRIA 10h

 

MÓDULO 4 - IDENTIFICAÇÃO VEICULAR

Objetivo: capacitar os participantes para realizar a identificação e verificação de veículos,
incluindo a identificação de veículos roubados, furtados, clonados ou com sinais de
adulteração, contribuindo para o combate ao crime e a promoção da segurança viária.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Legislação pertinente Estudo das leis e normas relacionadas à identificação veicular, incluindo o
Código de Trânsito Brasileiro e regulamentações específicas.

Componentes de
identificação veicular

Identificação de placas de veículos, incluindo formatos, cores, caracteres
e padrões de identificação.

Análise de elementos de identificação veicular, como chassis, motor,
etiquetas e selos de segurança.

Procedimentos de
verificação

Técnicas para verificar a autenticidade de documentos veiculares, como
Certificado de Registro e Licenciamento de Veículo (CRLV) e

Certificado de Registro de Veículo (CRV).
Utilização de sistemas informatizados e bases de dados para consulta de

veículos e identificação de irregularidades.

Técnicas de inspeção
veicular

Inspeção visual de características externas e internas de veículos,
incluindo sinais de adulteração, danos e discrepâncias.

Utilização de equipamentos e dispositivos auxiliares para identificação de
veículos.
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Procedimentos
operacionais

Elaboração de relatórios de identificação veicular e documentação de
irregularidades encontradas.

Coordenação com outras unidades policiais e órgãos de trânsito para ação
conjunta em casos de identificação de veículos suspeitos.

Estudos de caso
Análise de casos reais de identificação veicular e suas implicações legais.

Discussão de estratégias e abordagens para lidar com situações de
identificação veicular em diferentes contextos operacionais.

CARGA HORÁRIA 10h

 

MÓDULO 5 - DEFESA PESSOAL

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas de defesa pessoal, visando garantir sua
segurança e eficácia no desempenho das atividades operacionais.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Fundamentos da defesa
pessoal

Princípios básicos e filosofia por trás da defesa pessoal.
Conceitos de autopreservação e segurança.

Postura e posicionamento
adequado para defesa

Posicionamento corporal para maximizar a eficácia da defesa.
Importância da postura defensiva na prevenção de lesões.

Técnicas de esquiva e
bloqueio de ataques

Desenvolvimento de reflexos para esquivar-se de ataques.
Técnicas de bloqueio de golpes para proteção pessoal.

Técnicas de imobilização
e controle de adversários

Métodos de imobilização para conter agressores.
Técnicas de controle de adversários em situações de confronto.

Manejo de algemas em
situações de abordagem e

contenção

Procedimentos adequados para o uso de algemas em abordagens
policiais.

Técnicas de contenção e segurança ao prender suspeitos.

Táticas de defesa em
situações de risco

Estratégias de defesa pessoal em situações de perigo iminente.
Treinamento para reagir a ameaças físicas de forma eficaz.

Prática de simulações de
situações reais para

aplicação das técnicas
aprendidas

Exercícios práticos para simular cenários reais de confronto.
Treinamento em ambientes controlados para aplicação das técnicas de

defesa.

Avaliação de cenários e
tomada de decisão em
situações de confronto

Análise de cenários de risco e identificação de ameaças potenciais.
Tomada de decisão rápida e eficaz em situações de confronto.
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Noções de direitos e
responsabilidades legais

relacionados à defesa
pessoal

Conhecimento das leis e regulamentos relacionados ao uso da força em
autodefesa.

Responsabilidades legais dos agentes de segurança em situações de
defesa pessoal.

Estratégias de
comunicação e

negociação para prevenir
e resolver conflitos

Técnicas de comunicação verbal e não verbal para desescalada de
conflitos.

Estratégias de negociação para resolver situações de confronto de forma
pacífica.

Aplicação de técnicas de
defesa pessoal em

diferentes ambientes e
condições

Adaptação das técnicas de defesa pessoal a diferentes ambientes e
contextos operacionais.

Treinamento em condições adversas para preparar os participantes para
qualquer situação.

Procedimentos pós-
contato e relatórios de

ocorrência

Protocolos de segurança a serem seguidos após um confronto.
Preparação de relatórios de ocorrência detalhados para documentar

incidentes de defesa pessoal.

CARGA HORÁRIA 30h

 
MÓDULO 6 - EDUCAÇÃO FÍSICA

Objetivo: proporcionar aos participantes do CTM 2024 um treinamento físico abrangente e
especializado, visando desenvolver as capacidades físicas necessárias para o
desempenho eficaz das atividades policiais, especialmente aquelas relacionadas ao
Motopatrulhamento Tático. Além disso, busca-se promover o bem-estar físico e mental dos
participantes, preparando-os para lidar com as exigências físicas e emocionais da
profissão policial.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Fundamentos da educação
física militar

Conceitos básicos de condicionamento físico militar.
Princípios do treinamento físico aplicados à atividade policial.

Importância da preparação física para o desempenho operacional.

Avaliação física e
funcional

Métodos de avaliação física e funcional aplicados aos profissionais de
segurança pública.

Testes físicos e funcionais para aferir capacidades físicas relevantes.
Interpretação dos resultados das avaliações para prescrição de treinamento.

Treinamento físico militar

Planejamento e periodização do treinamento físico militar.
Desenvolvimento de resistência cardiorrespiratória, força muscular,

resistência muscular, flexibilidade e agilidade.
Técnicas e métodos de treinamento específicos para motociclistas

policiais.
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Prevenção de lesões e
reabilitação física

Estratégias para prevenção de lesões musculoesqueléticas e articulares.
Técnicas de aquecimento, alongamento e relaxamento para otimizar o

desempenho e prevenir lesões.
Procedimentos de reabilitação física e retorno ao treinamento após lesões.

Nutrição e hidratação para
atletas policiais

Princípios básicos de nutrição esportiva e hidratação.
Orientações nutricionais para otimização do desempenho físico e

recuperação.
Importância da alimentação e hidratação adequadas para a saúde e o

desempenho operacional.

Psicologia do esporte e
performance policial

Aspectos psicológicos relacionados ao desempenho físico e à resiliência
dos profissionais de segurança pública.

Estratégias psicológicas para lidar com o estresse, a pressão e as demandas
da atividade policial.

Desenvolvimento de habilidades mentais para melhorar a concentração, o
foco e a motivação durante o treinamento e as operações.

CARGA HORÁRIA 40h

 
MÓDULO 7 - INSTRUÇÃO TÁTICA INDIVIDUAL

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas individuais necessárias para atuação
tática eficaz em situações diversas de policiamento.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Fundamentos da tática
individual policial

Conceitos básicos de tática policial
Princípios de segurança em ações individuais

Adaptação à variabilidade de cenários

Posicionamentos táticos em
situações de risco

Posicionamento defensivo
Posicionamento ofensivo

Uso de coberturas e obstáculos

Movimentação tática em
ambientes urbanos e rurais

Deslocamento em equipe
Movimentação individual em ambientes fechados e abertos

Cobertura e proteção durante o deslocamento

Utilização adequada de
coberturas e proteção

Escolha e utilização de coberturas
Técnicas de proteção individual

Minimização de riscos

Manejo de armas de fogo
em situações táticas

Técnicas de empunhadura e mira
Recarga tática

Tiro em movimento
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Comunicação e
coordenação tática entre

membros da equipe

Uso de códigos e sinais
Comunicação eficiente em situações de estresse

Coordenação de ações táticas em equipe

Estratégias de recuo e
avanço em ambiente hostil

Táticas de avanço seguro
Estratégias de recuo em situações críticas

Tomada de decisões rápidas

Técnicas de neutralização e
imobilização de suspeitos

Técnicas de imobilização sem armas
Uso progressivo da força

Técnicas para conter agressores

Táticas de entrada e
progressão em ambientes

confinados

Técnicas de entrada dinâmica
Progressão segura em corredores e salas

Adaptação tática às características do ambiente

Simulações práticas de
situações reais de

confronto e abordagem

Exercícios práticos simulados
Análise de casos reais

Avaliação do desempenho em situações simuladas

CARGA HORÁRIA 40h

 
MÓDULO 8 - ATENDIMENTO PRÉ-HOSPITALAR TÁTICO

Objetivo: desenvolver nos participantes as habilidades necessárias para prestar
atendimento pré-hospitalar tático (APH-T) em situações de emergência, garantindo o
pronto atendimento às vítimas em ambientes de alto risco.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Princípios do Atendimento
Pré-Hospitalar Tático

Conceitos básicos de APH-T
Importância do APH-T em operações policiais

Princípios de segurança no atendimento pré-hospitalar

Avaliação da cena e
segurança operacional

Avaliação inicial da cena de emergência
Identificação de riscos e ameaças

Estabelecimento de perímetro de segurança

Abordagem ao paciente em
ambiente hostil

Técnicas de aproximação segura
Abordagem inicial ao paciente ferido

Triagem e priorização de vítimas

Gerenciamento de
hemorragias e controle de

via aérea

Identificação e controle de hemorragias graves
Técnicas de torniquete e compressão direta

Manejo das vias aéreas obstruídas
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Estabilização de lesões
traumáticas e fraturas

Imobilização de fraturas e lesões ortopédicas
Estabilização de traumatismos cranianos e vertebrais

Controle da dor e administração de analgésicos

Manejo de queimaduras e
lesões por explosão

Avaliação e tratamento inicial de queimaduras
Técnicas de resfriamento e proteção das queimaduras

Identificação e tratamento de lesões por explosão

Transporte e evacuação de
vítimas em ambiente hostil

Técnicas de resgate e transporte seguro
Utilização de equipamentos de imobilização e transporte

Coordenação com equipes de resgate e evacuação

Simulações práticas de
atendimento em ambientes

hostis

Cenários simulados de situações de emergência em ambientes de risco
Prática de técnicas de APH-T sob condições realistas

Avaliação do desempenho individual e em equipe

CARGA HORÁRIA 30h

 
MÓDULO 9 - TÉCNICAS DE CONTROLE E DISTÚRBIOS CIVIS

Objetivo: capacitar os participantes no emprego adequado de técnicas de controle de
distúrbios civis, visando garantir a segurança pública e o respeito aos direitos humanos em
situações de conflito.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Contextualização dos
distúrbios civis

Definição e características dos distúrbios civis
Análise dos fatores desencadeantes e motivadores
Impacto dos distúrbios civis na segurança pública

Legislação e normativas
aplicáveis

Leis e regulamentos relacionados ao controle de distúrbios civis
Direitos humanos e garantias individuais durante intervenções policiais

Procedimentos legais e protocolos de atuação

Técnicas de controle de
distúrbio civil

Estratégias de gerenciamento de multidões
Técnicas de diálogo e negociação em situações de protesto

Utilização de equipamentos de dispersão e contenção

Equipamentos e
tecnologias de controle de

distúrbios

Conhecimento e utilização de equipamentos não letais
Treinamento em técnicas de manejo de armas menos letais

Operação de equipamentos de proteção individual e coletiva
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Simulações práticas de
controle distúrbios

Exercícios de simulação de distúrbios civis e protestos
Treinamento em cenários realistas com uso de técnicas de controle

Avaliação do desempenho individual e em equipe

CARGA HORÁRIA 20h

 
MÓDULO 10 - INSTRUMENTOS DE MENOR POTENCIAL OFENSIVO

Objetivo: capacitar os participantes no uso seguro e adequado de instrumentos de menor
potencial ofensivo (IMPO) como ferramentas para o controle de distúrbios civis e situações
de conflito, visando minimizar danos e preservar a integridade física dos envolvidos.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Conceitos básicos sobre
IMPO

Definição e tipos de instrumentos de menor potencial ofensivo
Características e finalidades de cada tipo de IMPO

Legislação e normativas aplicáveis ao uso de IMPO, incluindo a LEI Nº
13.060, DE 22 DE DEZEMBRO DE 2014.

Técnicas de utilização de
IMPO

Manejo seguro e adequado de spray de pimenta
Utilização correta de granadas de efeito moral e gás lacrimogêneo

Treinamento em disparo e aplicação de balas de borracha

Procedimentos
Operacionais Padrão

(POPs)

Protocolos de uso de IMPO em diferentes cenários
Regras de engajamento e autorização para emprego de IMPO

Comunicação e coordenação entre as equipes durante o uso de IMPO

Aspectos Legais e Éticos do
Uso de IMPO

Respeito aos direitos humanos e garantias individuais
Responsabilidade civil e criminal no uso de IMPO

Relações interpessoais e comunicação não violenta em situações de
conflito

Treinamento Prático com
IMPO

Simulações de cenários de distúrbios civis e protestos
Exercícios de aplicação de IMPO em situações simuladas

Avaliação do desempenho individual e em equipe no uso de IMPO

Manutenção e segurança de
IMPO

Procedimentos de manutenção e conservação de equipamentos
Armazenamento seguro de IMPO e materiais relacionados

Inspeção e testes periódicos de IMPO para garantir funcionamento
adequado

CARGA HORÁRIA 20h

 
MÓDULO 11 - PATRULHAMENTO MOTORIZADO

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas e procedimentos de patrulhamento
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motorizado com viaturas de quatro rodas, visando aprimorar suas habilidades de operação
desses veículos em ambientes urbanos e rurais, bem como promover a eficiência e a
segurança nas atividades de patrulha.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Introdução ao
patrulhamento motorizado

Conceitos básicos de patrulhamento motorizado com viaturas de quatro
rodas

Importância do patrulhamento motorizado para a segurança pública
Responsabilidades e características do patrulheiro motorizado

Legislação e normativas
aplicáveis

Regras de trânsito e legislação específica para veículos de emergência
Normas de segurança e conduta para patrulhamento motorizado com

viaturas
Documentação e registros necessários para operação de viaturas oficiais

Técnicas de condução
defensiva e ofensiva

Posicionamento correto na via e nos deslocamentos em formação
Táticas de direção defensiva para evitar acidentes e emboscadas

Técnicas de direção ofensiva para intercepção e perseguição veicular

Patrulhamento urbano e
rural

Estratégias de patrulhamento em áreas urbanas e periurbanas com viaturas
Táticas de abordagem e controle de veículos e pessoas utilizando viaturas

Patrulhamento em vias de alta velocidade e áreas de difícil acesso com
viaturas

Técnicas de observação e
vigilância

Identificação de comportamentos suspeitos e situações de perigo durante
o patrulhamento

Observação de padrões de comportamento e tráfego para detecção de
atividades criminosas

Utilização de equipamentos de vigilância e comunicação embarcados nas
viaturas

Manutenção básica de
viaturas

Noções de mecânica e funcionamento de viaturas policiais de quatro
rodas

Procedimentos de manutenção preventiva e corretiva das viaturas
Verificação e ajuste de componentes básicos de segurança e desempenho

das viaturas

Treinamento prático em
patrulhamento motorizado

Exercícios de condução em diferentes condições de terreno e tráfego
Simulações de situações de patrulha em ambientes urbanos e rurais

utilizando viaturas
Avaliação do desempenho individual e em equipe nas atividades práticas

com viaturas

CARGA HORÁRIA 20h

 
MÓDULO 12 - NOÇÕES BÁSICAS DE ARTEFATOS EXPLOSIVOS
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Objetivo: fornecer conhecimentos básicos sobre artefatos explosivos, incluindo sua
identificação, características, seguros e procedimentos de segurança em situações
relacionadas a dispositivos, capacitando os participantes a atuarem de forma segura e
eficaz em ambientes onde possam ocorrer ameaças de explosivos.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Introdução aos artefatos
explosivos

Definição de artefato explosivo e classificação
Histórico e evolução dos explosivos ao longo do tempo

Principais tipos de explosivos e suas características

Identificação e
reconhecimento de
artefatos explosivos

Reconhecimento visual de artefatos explosivos em diferentes formas e
tamanhos

Identificação de sinais e indicadores de presença de explosivos
Procedimentos de segurança ao identificar possíveis artefatos explosivos

Princípios básicos de
funcionamento de

explosivos

Composição química dos explosivos e seus efeitos
Mecanismos de detonação e propagação da onda de choque

Fatores que influenciam a potência e o alcance de uma explosão

Procedimentos de
segurança em caso de

localização de artefatos
explosivos

Acionamento das autoridades competentes para identificar um artefato
explosivo

Isolamento e evacuação de áreas afetadas pela presença de explosivos
Procedimentos de segurança para manipulação e transporte de explosivos

Técnicas de busca e
varredura de artefatos

explosivos

Métodos e equipamentos utilizados na busca e detecção de explosivos
Procedimentos de varredura de ambientes em busca de dispositivos

explosivos
Atuação em equipe durante operações de busca e varredura

Resposta a incidentes com
artefatos explosivos

Procedimentos de segurança e isolamento de área em caso de suspeita de
explosivos

Coordenação de respostas de emergência e evacuação de civis em
situações de ameaça de explosivos

Apoio às equipes especializadas em desativação e neutralização de
explosivos

Legislação e normativas
aplicáveis

Legislação nacional e internacional relacionada ao uso e controle de
explosivos

Normas de segurança e protocolos de atuação em situações envolvendo
artefatos explosivos

Responsabilidades legais e éticas dos profissionais em caso de incidentes
com explosivos

CARGA HORÁRIA 10h
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MÓDULO 13 - TEORIA GERAL DO MOTOPATRULHAMENTO TÁTICO

Objetivo: proporcionar uma compreensão abrangente da Teoria Geral do
Motopatrulhamento Tático, apresentando a Doutrina de Motopatrulhamento Tático,
conforme estabelecido na Portaria nº 035/2022-GCG, de 15 de julho de 2022, e
contextualizando historicamente a implementação do Motopatrulhamento Tático no Estado
do Maranhão.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Doutrina de
Motopatrulhamento Tático

Doutrina de Motopatrulhamento Tático, conforme estabelecido na
Portaria nº 035/2022-GCG, de 15 de julho de 2022

Princípios e conceitos fundamentais do Motopatrulhamento Tático
Organização e estrutura operacional das unidades de Motopatrulhamento

Tático
Táticas, técnicas e procedimentos específicos de policiamento com

motocicletas
Equipamentos e armamentos utilizados no Motopatrulhamento Tático

Integração com outras modalidades de policiamento e apoio às operações
policiais

Contexto histórico do
Motopatrulhamento Tático

no Estado do Maranhão

Evolução histórica do policiamento com motocicletas no Estado do
Maranhão

Implementação e desenvolvimento
Contribuições do Motopatrulhamento Tático para a segurança pública e a

prevenção da criminalidade no Estado
Desafios e perspectivas futuras do Motopatrulhamento Tático no contexto

atua

CARGA HORÁRIA 10h
 
 

MÓDULO 14 - PILOTAGEM BÁSICA

Objetivo: fornecer aos participantes os conhecimentos teóricos e práticos necessários para
uma pilotagem segura e eficiente de motocicletas no contexto específico do Serviço de
Motopatrulhamento Tático. Busca-se desenvolver habilidades específicas que permitam o
desempenho eficaz das atividades operacionais, levando em consideração as demandas
peculiares desse serviço.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Introdução à pilotagem
básica Princípios e conceitos fundamentais da pilotagem básica

Curvas Técnicas de inclinação e contra-inclinação
Abordagem de curvas em diferentes velocidades e ângulos
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Posicionamento na
motocicleta

Postura adequada do condutor para uma pilotagem eficaz
Distribuição de peso durante a condução

Frenagem Técnicas de frenagem de emergência
Utilização dos freios dianteiro e traseiro de forma eficiente

Slide
Técnica para recuperação rápida em curvas fechadas

Treinamento para manter o controle da motocicleta em situações de
derrapagem

Maneabilidade Desenvolvimento da habilidade de manobra em espaços reduzidos
Controle preciso da direção e aceleração da motocicleta

Embarque e desembarque
Procedimentos seguros para subir e descer da motocicleta em diferentes

situações
Técnicas de saída rápida e eficiente

Exercícios em pistas de
cone

Treinamento prático em circuitos delimitados por cones
Desenvolvimento da agilidade e habilidade de manobra em espaços

restritos

CARGA HORÁRIA 70h

 

MÓDULO 15 - PILOTAGEM AVANÇADA

Objetivo: aprimorar as habilidades de pilotagem dos participantes, fornecendo
conhecimentos avançados e técnicas específicas para a condução segura e eficiente de
motocicletas em situações de alto risco e desafios operacionais.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Introdução à pilotagem
avançada

Princípios e conceitos fundamentais da pilotagem avançada
Estratégias para antecipação e gerenciamento de riscos

Pilotagem prática Aplicação dos conceitos teóricos em situações reais de pilotagem
Desenvolvimento da percepção situacional e tomada de decisões rápidas

Pilotagem de alto risco
Técnicas avançadas para situações de risco elevado e operações de alto

impacto
Treinamento para lidar com adversidades e desafios imprevistos
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Maneabilidade e equilíbrio
Aperfeiçoamento das habilidades de equilíbrio e controle da motocicleta

Exercícios práticos para melhorar a precisão e estabilidade durante a
condução

Pilotagem em curvas
Técnicas avançadas de inclinação e contrainclinação em curvas de

diferentes tipos e intensidades
Aumento da velocidade e fluidez na execução de curvas

Pilotagem com garupeiro
Procedimentos e técnicas para pilotar com um passageiro na garupa
Considerações especiais para garantir a segurança e estabilidade do

veículo

Pistas de média velocidade Treinamento em circuitos de média velocidade para aprimorar a
habilidade de condução em diferentes condições de pista

Pistas de alta velocidade

Abordagem de técnicas avançadas de pilotagem em pistas de alta
velocidade

Desenvolvimento da capacidade de manter o controle e estabilidade em
altas velocidades

Frenagem
Aperfeiçoamento das técnicas de frenagem de emergência e controle da

distância de parada
Treinamento para otimizar a eficiência dos freios em situações críticas

Escadaria Técnicas para transpor obstáculos de escadas com segurança
Abordagem de subida e descida em escadarias

Circuito urbano Simulação prática de situações operacionais em ambiente urbano

CARGA HORÁRIA 80h

 

MÓDULO 16 - PILOTAGEM OFF-ROAD

Objetivo: fornecer aos participantes as habilidades necessárias para conduzir motocicletas
em terrenos off-road de forma segura e eficiente. Os alunos aprenderão técnicas
fundamentais de pilotagem e enfrentarão os desafios comuns encontrados em ambientes
não pavimentados.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Introdução à pilotagem off-
road

Características da motocicleta para o off-road
Uso correto dos comandos (acelerador, freio e embreagem)

Postura adequada do piloto para diferentes situações de terreno
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Frenagem

Técnicas de frenagem em terrenos off-road
Distâncias de frenagem e controle da motocicleta em superfícies

variadas
Frenagem em curvas de 90º e 180º

Frenagem em curvas com retorno aéreo de 180º

Curvas
Técnicas de inclinação e controle de curvas em terrenos irregulares

Ajuste da trajetória e distribuição do peso durante a curva
Curvas com aceleração

Manobras evasivas Técnicas de inclinação e controle de curvas em terrenos irregulares
Ajuste da trajetória e distribuição do peso durante a curva

Transposição de obstáculos Estratégias para superar obstáculos como pedras, troncos e valas
Utilização de momentum e técnicas de elevação da roda dianteira

Subidas e descidas em locais
íngremes

Técnicas de subida e descida em terrenos com inclinações acentuadas
Controle de velocidade e distribuição de peso durante a transição de

elevações

Pilotagem em condições
adversas

Técnicas de pilotagem em áreas com lama, alagadas e com areia
Estratégias para manter o equilíbrio e evitar atolamentos

Desatolamento da
motocicleta

Procedimentos para desatolar a motocicleta em terrenos com lama e
areia

Uso de técnicas adequadas e ferramentas disponíveis para recuperar a
moto

CARGA HORÁRIA 20h

 

MÓDULO 17 - TÉCNICAS DE ESCOLTA E BATEDOR POLICIAL

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas de escolta e batedor policial,
visando o acompanhamento seguro de comboios e a garantia da segurança durante
deslocamentos especiais.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Princípios e conceitos de
escolta policial

Fundamentos da escolta policial e sua importância para a segurança
pública

Legislação e normas aplicáveis à atividade de escolta

Planejamento e organização
da escolta

Análise de riscos e definição de estratégias de segurança
Planejamento logístico e definição de rotas seguras
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Procedimentos operacionais

Formações de escolta e técnicas de posicionamento durante o
deslocamento

Comunicação entre os veículos da escolta e coordenação com as equipes
de apoio

Técnicas de batedor policial Papel e responsabilidades do batedor policial no comboio
Identificação de ameaças e procedimentos de alerta precoce

Treinamento prático Simulações de comboios em diferentes cenários urbanos e rodoviários
Exercícios de escolta em situações simuladas de alto risco e adversidade

CARGA HORÁRIA 30h

 

 

MÓDULO 18 - MECÂNICA DE MOTOCICLETAS

Objetivo: proporcionar aos participantes conhecimentos básicos de mecânica de
motocicletas, capacitando-os para a realização de manutenções preventivas, identificação
e solução de problemas mecânicos comuns em motocicletas utilizadas em atividades de
policiamento.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Introdução à mecânica de
motocicletas

Princípios básicos de funcionamento de um motor de motocicleta
Componentes principais e sistemas de uma motocicleta

Manutenção preventiva
Procedimentos de lubrificação e troca de óleo

Verificação e ajuste da tensão da corrente de transmissão
Inspeção de pneus, freios e sistemas de iluminação

Diagnóstico de problemas
mecânicos

Identificação de ruídos, vibrações e falhas no funcionamento
Utilização de ferramentas básicas de diagnóstico, como multímetros e

ferramentas de medição

Reparos e ajustes básicos

Troca de peças de desgaste comuns, como pastilhas de freio e velas de
ignição

Ajustes de folgas de válvulas e sincronização de carburadores (se
aplicável)

Substituição de filtros de ar, combustível e óleo
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Procedimentos de
emergência

Noções básicas de primeiros socorros em casos de acidentes mecânicos
Procedimentos de segurança ao lidar com vazamentos de combustível e

óleo

CARGA HORÁRIA 10h

 

MÓDULO 19 - ABORDAGEM POLICIAL

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas e procedimentos adequados para realizar
abordagens policiais seguras e eficientes, visando a prevenção e combate à criminalidade.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Fundamentos da abordagem
policial

Conceito de abordagem policial e sua importância para a segurança
pública

Princípios básicos de abordagem

Regras de segurança
Uso correto dos equipamentos de proteção individual (EPIs)

Procedimentos para garantir a segurança do abordado, dos policiais e de
terceiros

Níveis de abordagem
Abordagem preventiva: identificação e avaliação de situações suspeitas
Abordagem reativa: procedimentos em resposta a ocorrências criminais

em andamento

Funções dos operadores

Papel do operador de motocicleta e demais membros da equipe durante a
abordagem

Coordenação de ações e comunicação eficaz entre os policiais
envolvidos

Procedimentos estabelecidos
pela Doutrina de

Motopatrulhamento Tático
do Estado do Maranhão

Aplicação prática dos princípios e diretrizes da doutrina durante as
abordagens policiais

Utilização adequada das técnicas de abordagem em diferentes cenários e
contextos

CARGA HORÁRIA 80h

 

MÓDULO 20 - TIRO POLICIAL I

Objetivo: capacitar os participantes no uso seguro e eficaz de armas de fogo visando
aprimorar suas habilidades de tiro e garantir a efetividade das ações policiais.
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CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS

TÓPICOS

Segurança no manuseio de
armas de fogo

Regras básicas de segurança no manuseio de armas de fogo
Procedimentos de segurança específicos para o uso de armamentos

Técnica de tiro estático Posicionamento correto do corpo e da arma para disparos precisos
Técnicas de empunhadura e mira estática para maior precisão

Técnica de tiro dinâmico

Treinamento de tiro em movimento, simulação de situações reais de
confronto

Adaptação das técnicas de tiro para o ambiente dinâmico do
motopatrulhamento tático

Procedimentos de
manutenção e limpeza de

armas

Instruções sobre a correta manutenção e limpeza das armas de fogo
utilizadas no motopatrulhamento tático

Importância da conservação adequada para garantir o funcionamento
correto das armas

CARGA HORÁRIA 40h
 
 

MÓDULO 21 - TIRO POLICIAL II

Objetivo: capacitar os policiais para realizar disparos com precisão e segurança enquanto
estão montados em motocicletas, considerando as particularidades e desafios dessa
situação operacional.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Técnicas de manuseio de
armas montado em

motocicletas

Posicionamento adequado do corpo e da arma durante a condução da
motocicleta

Empunhadura correta para estabilidade e controle da arma em movimento
Estratégias para manter a precisão dos disparos em situações dinâmicas

Procedimentos de
segurança

Regras de segurança específicas para o manuseio de armas montado em
motocicletas

Identificação e mitigação de riscos associados ao uso de armas de fogo
em movimento

Treinamento de precisão e
rapidez

Exercícios práticos para desenvolver a precisão dos disparos em
diferentes condições de velocidade e terreno

Técnicas de mira rápida e alinhamento para reduzir o tempo de reação e
aumentar a eficácia dos disparos

Anexo IV - Ementa (1274080)         SEI 2024.190110.13448 / pg. 18



Simulações de situações
de confronto

Exercícios práticos para simular cenários de confronto realistas e
desafiadores

Avaliação e correção de técnicas de tiro em situações de estresse e
pressão

CARGA HORÁRIA 40h

 
MÓDULO 22 - ESTÁGIO SUPERVISIONADO

Objetivo: proporcionar aos participantes a oportunidade de aplicar os conhecimentos
adquiridos ao longo do curso em situações reais de trabalho, sob supervisão e orientação
de profissionais experientes, visando o desenvolvimento e a consolidação das
competências necessárias para atuação eficaz no motopatrulhamento tático.

CONTEÚDOS
PROGRAMÁTICOS TÓPICOS

Observações e
acompanhamento

operacional

Acompanhamento de operações policiais em campo, observando e absorvendo
as práticas e procedimentos adotados pelos profissionais em serviço

Participação em
atividades práticas

Participação ativa em abordagens, patrulhamentos, escoltas, e outras atividades
operacionais realizadas pela unidade, sob supervisão direta de profissionais

habilitados

Aplicação de técnicas
e procedimentos

Aplicação prática das técnicas e procedimentos aprendidos durante o curso,
como uso diferenciado da força, manejo de armas de fogo, pilotagem tática,

entre outros, em situações reais e simuladas

Comunicação e
trabalho em equipe

Desenvolvimento de habilidades de comunicação eficaz e trabalho em equipe,
essenciais para o bom desempenho das atividades policiais em ambiente

operacional

Análise de situações e
tomada de decisões

Análise de situações de risco e tomada de decisões rápidas e assertivas,
baseadas nos princípios éticos, legais e técnicos do motopatrulhamento tático

Feedback e avaliação
Recebimento de feedback constante por parte dos supervisores e profissionais

experientes, visando a identificação de pontos fortes e áreas de melhoria na
atuação dos participantes

CARGA HORÁRIA 30h
 
 

Maj. QOPM Anderson Barbosa de Lima
Diretor Geral do Curso Tático de Motopatrulhamento 2024
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