ESTADO DO MARANHAO
POLICIA MILITAR - PMMA
2° BATALHAO DE MOTO

ANEXO IV - EMENTA

Assunto: ementa do Curso Tatico de Motopatrulhamento 2024.

MODULO 1 - DIREITOS HUMANOS APLICADOS A FUNGAO POLICIAL

Objetivo: capacitar os participantes para o entendimento e aplicagdo dos principios dos

direitos humanos no contexto da atividade policial, visando o respeito aos direitos

fundamentais dos cidadaos.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Legislagcao nacional e
internacional de Direitos

Constituicao Federal: Disposi¢oes relacionadas aos direitos fundamentais;
Tratados e Convencgdes Internacionais: Aplicacao e repercussdes no

Humanos cenario nacional.
Principios éticos no exercicio da fungao policial.
Etica policial Dilemas éticos comuns na atividade policial.

Responsabilidade individual e coletiva.

Prevengao e combate a
tortura

Proibicdes legais e normativas.
Identificagdo e relato de casos suspeitos.
Abordagem respeitosa e nio violenta.

Abordagem policial
humanizada

Técnicas de comunica¢ao nao violenta.
Estratégias para abordagens mais seguras e eficazes.
. Respeito a diversidade e combate a discriminagao.

CARGA HORARIA
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MODULO 2 - USO DIFERENCIADO DA FORGA




Objetivo: capacitar os participantes a compreender os principios e técnicas relacionadas
ao uso diferenciado da forga, promovendo uma atuagao policial segura, proporcional e
eficaz em situacdes de confronto.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Principios fundamentais
do uso da forca

Legalidade e legitimidade da ag&o policial.
Necessidade e proporcionalidade da resposta ao emprego da forga.
Graduacéao dos meios de intervengao, conforme o nivel de resisténcia do
infrator.

° Presenca policial.
Niveis de utilizagéo da . Comando verbal.
forca ° Contato fisico nao letal.
o Uso de armas de fogo e outros recursos letais.
Técnicas de contencéo e ° Métodos de controle corporal ndo letais.
imobilizacédo ° Utilizagdo de equipamentos de protecéo e contencéo.

Diretrizes da Lei Federal
n° 13.060 de 2014

Normas e procedimentos legais relacionados ao uso da forga pelos
agentes de segurancga publica.
Limites e condigbes para o emprego da forga policial, conforme
estabelecido na legislagao vigente.

CARGA HORARIA
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MODULO 3 - GERENCIAMENTO DE CRISES

Objetivo: desenvolver nos participantes habilidades e competéncias para identificar,
analisar e gerenciar situagdes de crise, visando a preservagao da ordem publica e a

seguranca dos cidadaos.

CONTEUDOS A

PROGRAMATICOS TOPICOS

o Defini¢ao e caracteristicas das crises.
Conceito e tipos de crises e (lassificacdo das crises conforme a natureza do incidente e os impactos
envolvidos.

o Identificacdo precoce de indicadores de crise.

Fases de uma crise o Prevencao e mitigagdo de crises em estagios iniciais.
o Resposta e recuperagdo durante e ap0ds a crise.




Estratégias de intervengao
em crises

Abordagens taticas para o controle de situagdes de crise.
Técnicas de negociacao e comunicagdo em situacoes de conflito.
Utilizacao de recursos de psicologia e mediacdo para acalmar e controlar
individuos em crise.

Planejamento e
coordenacao de operacdes
de crise

Elaboragdo de planos de agdo e protocolos de intervencao.
Coordenagdo de equipes multidisciplinares em situagdes de crise.
Estratégias de comunicacgdo e gestdo de informagdes durante uma crise.

Analise de casos praticos

Estudo de casos reais de crises e incidentes criticos.
Andlise de estratégias e taticas utilizadas em operagdes de gerenciamento
de crises.
Discussao de ligdes aprendidas e melhores praticas para a resposta a
situacoes de crise.

CARGA HORARIA

10h

MODULO 4 - IDENTIFICAGAO VEICULAR

Objetivo: capacitar os participantes para realizar a identificagcao e verificagdo de veiculos,
incluindo a identificacdo de veiculos roubados, furtados, clonados ou com sinais de
adulteragao, contribuindo para o combate ao crime e a promogéo da seguranga viaria.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Legislagao pertinente

Estudo das leis e normas relacionadas a identificagao veicular, incluindo o
Codigo de Transito Brasileiro e regulamentagdes especificas.

Componentes de
identificacao veicular

Identificacdo de placas de veiculos, incluindo formatos, cores, caracteres
e padroes de identificacao.
Analise de elementos de identificacdo veicular, como chassis, motor,
etiquetas e selos de seguranca.

Procedimentos de
verificagdo

Técnicas para verificar a autenticidade de documentos veiculares, como
Certificado de Registro e Licenciamento de Veiculo (CRLV) e
Certificado de Registro de Veiculo (CRV).

Utilizagao de sistemas informatizados e bases de dados para consulta de
veiculos e identificagdo de irregularidades.

Técnicas de inspecao
veicular

Inspecao visual de caracteristicas externas e internas de veiculos,
incluindo sinais de adulteracdo, danos e discrepancias.
Utilizagao de equipamentos e dispositivos auxiliares para identificagdo de
veiculos.




Procedimentos
operacionais

Elaboragao de relatorios de identificagdo veicular e documentagao de
irregularidades encontradas.

Coordenagdo com outras unidades policiais e 6rgaos de transito para a¢ao

conjunta em casos de identifica¢do de veiculos suspeitos.

Estudos de caso

Analise de casos reais de identificacdo veicular e suas implicacdes legais.

Discussao de estratégias e abordagens para lidar com situagdes de
identificacao veicular em diferentes contextos operacionais.

CARGA HORARIA
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MODULO 5 - DEFESA PESSOAL

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas de defesa pessoal, visando garantir sua
seguranca e eficacia no desempenho das atividades operacionais.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Fundamentos da defesa
pessoal

Principios basicos e filosofia por tras da defesa pessoal.
Conceitos de autopreservacao e segurancga.

Postura e posicionamento
adequado para defesa

Posicionamento corporal para maximizar a eficacia da defesa.
Importancia da postura defensiva na prevengéao de lesées.

Técnicas de esquiva e
bloqueio de ataques

Desenvolvimento de reflexos para esquivar-se de ataques.
Técnicas de bloqueio de golpes para protegao pessoal.

Técnicas de imobilizacao
e controle de adversarios

Métodos de imobilizacdo para conter agressores.
Técnicas de controle de adversarios em situacdes de confronto.

Manejo de algemas em
situagdes de abordagem e
contencgao

Procedimentos adequados para o uso de algemas em abordagens
policiais.
Técnicas de contengao e seguranga ao prender suspeitos.

Taticas de defesa em
situacdes de risco

Estratégias de defesa pessoal em situagdes de perigo iminente.
Treinamento para reagir a ameagas fisicas de forma eficaz.

Pratica de simulagdes de
situagbes reais para
aplicacao das técnicas
aprendidas

Exercicios praticos para simular cenarios reais de confronto.
Treinamento em ambientes controlados para aplicagdo das técnicas de
defesa.

Avaliacéo de cenarios e
tomada de decisdo em
situacdes de confronto

Andlise de cenarios de risco e identificagdo de ameacas potenciais.
Tomada de decisao rapida e eficaz em situagbes de confronto.




Nocoes de direitos e
responsabilidades legais
relacionados a defesa
pessoal

Conhecimento das leis e regulamentos relacionados ao uso da forgca em
autodefesa.
Responsabilidades legais dos agentes de seguranca em situagdes de
defesa pessoal.

Estratégias de
comunicagao e
negociagao para prevenir
e resolver conflitos

Técnicas de comunicacéo verbal e nao verbal para desescalada de
conflitos.
Estratégias de negociacao para resolver situagoes de confronto de forma
pacifica.

Aplicacéo de técnicas de
defesa pessoal em
diferentes ambientes e
condicdes

Adaptacao das técnicas de defesa pessoal a diferentes ambientes e
contextos operacionais.
Treinamento em condi¢cdes adversas para preparar os participantes para
qualquer situagao.

Procedimentos pos-
contato e relatérios de
ocorréncia

Protocolos de seguranga a serem seguidos ap6s um confronto.
Preparacgéao de relatérios de ocorréncia detalhados para documentar
incidentes de defesa pessoal.

CARGA HORARIA
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MODULO 6 - EDUCAGAO FiSICA

Objetivo: proporcionar aos participantes do CTM 2024 um treinamento fisico abrangente e
especializado, visando desenvolver as capacidades fisicas necessarias para o
desempenho eficaz das atividades policiais, especialmente aquelas relacionadas ao
Motopatrulhamento Tatico. Além disso, busca-se promover o bem-estar fisico e mental dos
participantes, preparando-os para lidar com as exigéncias fisicas e emocionais da

profissao policial.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Fundamentos da educacao
fisica militar

Conceitos basicos de condicionamento fisico militar.
Principios do treinamento fisico aplicados a atividade policial.
Importancia da preparacao fisica para o desempenho operacional.

Avaliacao fisica e
funcional

M¢étodos de avaliagdo fisica e funcional aplicados aos profissionais de
seguranca publica.
Testes fisicos e funcionais para aferir capacidades fisicas relevantes.
Interpretagdo dos resultados das avalia¢des para prescri¢do de treinamento.

Treinamento fisico militar

Planejamento e periodizag¢ao do treinamento fisico militar.
Desenvolvimento de resisténcia cardiorrespiratoria, forga muscular,
resisténcia muscular, flexibilidade e agilidade.

Técnicas e métodos de treinamento especificos para motociclistas
policiais.




Prevengao de lesoes e
reabilitagdo fisica

Estratégias para prevencao de lesdes musculoesqueléticas e articulares.
Técnicas de aquecimento, alongamento e relaxamento para otimizar o
desempenho e prevenir lesoes.

Procedimentos de reabilitagao fisica e retorno ao treinamento apos lesoes.

Nutri¢ao e hidratacao para
atletas policiais

Principios basicos de nutricao esportiva e hidratagao.
Orientagdes nutricionais para otimiza¢ao do desempenho fisico e
recuperagao.

Importancia da alimentagdo e hidratacdo adequadas para a satde e o
desempenho operacional.

Psicologia do esporte e
performance policial

Aspectos psicoldgicos relacionados ao desempenho fisico e a resiliéncia
dos profissionais de seguranga publica.
Estratégias psicoldgicas para lidar com o estresse, a pressao e as demandas
da atividade policial.
Desenvolvimento de habilidades mentais para melhorar a concentracao, o
foco e a motivacdo durante o treinamento e as operagdes.

CARGA HORARIA
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MODULO 7 - INSTRUGAO TATICA INDIVIDUAL

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas individuais necessarias para atuacao
tatica eficaz em situagdes diversas de policiamento.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Fundamentos da tatica
individual policial

Conceitos basicos de tatica policial
Principios de seguranga em agdes individuais
Adaptagdo a variabilidade de cenarios

Posicionamentos taticos em
situacoes de risco

Posicionamento defensivo
Posicionamento ofensivo
Uso de coberturas e obstaculos

Movimentagdo tatica em
ambientes urbanos e rurais

Deslocamento em equipe
Movimentag¢ao individual em ambientes fechados e abertos
Cobertura e protecdo durante o deslocamento

Utilizagdo adequada de
coberturas e protecdo

Escolha e utiliza¢ao de coberturas
Técnicas de protecdo individual
Minimizacao de riscos

Manejo de armas de fogo
em situacoes taticas

Técnicas de empunhadura e mira
Recarga tatica
Tiro em movimento




Comunicagao e
coordenagao tatica entre
membros da equipe

Uso de codigos e sinais
Comunicagao eficiente em situacdes de estresse
Coordenacdo de acdes taticas em equipe

Estratégias de recuo e
avanco em ambiente hostil

Taticas de avango seguro
Estratégias de recuo em situacdes criticas
Tomada de decisdes rapidas

Técnicas de neutralizagao e
imobilizacdo de suspeitos

Técnicas de imobilizagdo sem armas
Uso progressivo da forca
Técnicas para conter agressores

Taticas de entrada e
progressao em ambientes
confinados

Técnicas de entrada dindmica
Progressdo segura em corredores e salas
Adaptagdo tatica as caracteristicas do ambiente

Simulagdes praticas de
situacdes reais de
confronto e abordagem

Exercicios praticos simulados
Anélise de casos reais
Avaliacao do desempenho em situagdes simuladas

CARGA HORARIA
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MODULO 8 - ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR TATICO

Objetivo: desenvolver nos participantes as habilidades necessarias para prestar
atendimento pré-hospitalar tatico (APH-T) em situacbes de emergéncia, garantindo o
pronto atendimento as vitimas em ambientes de alto risco.

CONTEUDOS

PROGRAMATICOS TOPICOS

Conceitos basicos de APH-T
Importancia do APH-T em operagdes policiais
Principios de seguran¢a no atendimento pré-hospitalar

Principios do Atendimento
Pré-Hospitalar Tatico

. Avaliagao inicial da cena de emergéncia
Identificacdo de riscos e ameacas
Estabelecimento de perimetro de seguranca

Avaliacdo da cena e
seguranga operacional

Técnicas de aproximagado segura
Abordagem inicial ao paciente ferido
Triagem e priorizagdo de vitimas

Abordagem ao paciente em
ambiente hostil

Gerenciamento de
hemorragias e controle de
via aérea °

Identificagdo e controle de hemorragias graves
Técnicas de torniquete e compressao direta
Manejo das vias aéreas obstruidas




Estabilizacao de lesdes
traumaticas e fraturas

Imobilizacdo de fraturas e lesdes ortopédicas
Estabilizacdo de traumatismos cranianos e vertebrais
Controle da dor e administracdo de analgésicos

Manejo de queimaduras e
lesdes por explosao

Avaliagdo e tratamento inicial de queimaduras
Técnicas de resfriamento e protecao das queimaduras
Identificacdo e tratamento de lesdes por explosdo

Transporte e evacuacdo de
vitimas em ambiente hostil

Técnicas de resgate e transporte seguro
Utilizagao de equipamentos de imobilizagdo e transporte
Coordenacdo com equipes de resgate e evacuacao

Simulagdes praticas de

Cenarios simulados de situagdes de emergéncia em ambientes de risco
Pratica de técnicas de APH-T sob condigdes realistas

atendimento em ambientes .
hostis J Avaliacao do desempenho individual e em equipe
CARGA HORARIA 30h

MODULO 9 - TECNICAS DE CONTROLE E DISTURBIOS CIVIS

Objetivo: capacitar os participantes no emprego adequado de técnicas de controle de
disturbios civis, visando garantir a segurancga publica e o respeito aos direitos humanos em

situacdes de conflito.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Contextualizacdo dos
distarbios civis

Defini¢do e caracteristicas dos disturbios civis
Analise dos fatores desencadeantes e motivadores
Impacto dos distarbios civis na seguranca publica

Legislacdo e normativas
aplicaveis

Leis e regulamentos relacionados ao controle de distirbios civis
Direitos humanos e garantias individuais durante intervengdes policiais
Procedimentos legais e protocolos de atuagao

Técnicas de controle de
distarbio civil

Estratégias de gerenciamento de multiddes
Técnicas de didlogo e negociagdo em situacdes de protesto
Utilizagao de equipamentos de dispersdo e contencao

Equipamentos e

distarbios

tecnologias de controle de

Conhecimento e utilizagcdo de equipamentos nao letais
Treinamento em técnicas de manejo de armas menos letais
Operacao de equipamentos de protecdo individual e coletiva




Simulagdes praticas de
controle disturbios

Exercicios de simulacdo de disturbios civis e protestos
Treinamento em cendrios realistas com uso de técnicas de controle
Avaliacdo do desempenho individual e em equipe

CARGA HORARIA
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MODULO 10 - INSTRUMENTOS DE MENOR POTENCIAL OFENSIVO

Objetivo: capacitar os participantes no uso seguro e adequado de instrumentos de menor
potencial ofensivo (IMPO) como ferramentas para o controle de disturbios civis e situagdes
de conflito, visando minimizar danos e preservar a integridade fisica dos envolvidos.

CONTEUDOS A
PROGRAMATICOS TOPICOS
J Defini¢ao e tipos de instrumentos de menor potencial ofensivo
Conceitos basicos sobre . Caracteristicas e finalidades de cada tipo de IMPO
IMPO e Legislacdo e normativas aplicaveis ao uso de IMPO, incluindo a LEI N°
13.060, DE 22 DE DEZEMBRO DE 2014.
Técnicas de utilizacio de . o Manejo seguro e adequado Qe spray de p}mentg A
. Utilizagao correta de granadas de efeito moral e gés lacrimogéneo
IMPO . . .
. Treinamento em disparo e aplicagao de balas de borracha
Procedimentos Protocolos de uso de IMPO em diferentes cendarios
Operacionais Padrao Regras de engajamento e autorizacao para emprego de IMPO
(POPs) Comunicagdo e coordenagao entre as equipes durante o uso de IMPO
Respeito aos direitos humanos e garantias individuais
Aspectos Legais e Eticos do Responsabilidade civil e criminal no uso de IMPO
Uso de IMPO Relagdes interpessoais e comunicagdo nao violenta em situagdes de
conflito
Treinamento Prafico com . Simulacdes de cenarios de distarbios civis e protestos
. Exercicios de aplicacdo de IMPO em situagdes simuladas

IMPO

Avaliacao do desempenho individual e em equipe no uso de IMPO

Manutencao e seguranga de

Procedimentos de manutencao e conservagao de equipamentos
Armazenamento seguro de IMPO e materiais relacionados

IMPO Inspecao e testes periddicos de IMPO para garantir funcionamento
adequado
CARGA HORARIA 20h

MODULO 11 - PATRULHAMENTO MOTORIZADO

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas e procedimentos de patrulhamento




motorizado com viaturas de quatro rodas, visando aprimorar suas habilidades de operacao

desses veiculos em ambientes urbanos e rurais, bem como promover a eficiéncia e a

segurancga nas atividades de patrulha.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Introdugao ao
patrulhamento motorizado

Conceitos basicos de patrulhamento motorizado com viaturas de quatro
rodas
Importancia do patrulhamento motorizado para a seguranga publica
Responsabilidades e caracteristicas do patrulheiro motorizado

Legislagdo e normativas
aplicaveis

Regras de transito e legislacdo especifica para veiculos de emergéncia
Normas de seguranga e conduta para patrulhamento motorizado com
viaturas
Documentagao e registros necessarios para operagdo de viaturas oficiais

Técnicas de conducao
defensiva e ofensiva

Posicionamento correto na via e nos deslocamentos em formacgao
Taticas de direcao defensiva para evitar acidentes e emboscadas
Técnicas de direcao ofensiva para intercepgdo e perseguicao veicular

Patrulhamento urbano e
rural

Estratégias de patrulhamento em éareas urbanas e periurbanas com viaturas
Taticas de abordagem e controle de veiculos e pessoas utilizando viaturas
Patrulhamento em vias de alta velocidade e areas de dificil acesso com
viaturas

Técnicas de observacao e
vigilancia

Identificacdo de comportamentos suspeitos e situagdes de perigo durante
o patrulhamento
Observagao de padrdes de comportamento e trafego para detec¢do de
atividades criminosas
Utilizagao de equipamentos de vigilancia e comunica¢do embarcados nas
viaturas

Manutengao basica de
viaturas

Nocodes de mecanica e funcionamento de viaturas policiais de quatro
rodas
Procedimentos de manutencao preventiva e corretiva das viaturas
Verificagdo e ajuste de componentes basicos de seguranca e desempenho
das viaturas

Treinamento pratico em
patrulhamento motorizado

Exercicios de conducdo em diferentes condi¢des de terreno e trafego
Simulagdes de situacdes de patrulha em ambientes urbanos e rurais
utilizando viaturas
Avaliacao do desempenho individual e em equipe nas atividades praticas
com viaturas

CARGA HORARIA
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MODULO 12 - NOGOES BASICAS DE ARTEFATOS EXPLOSIVOS




Objetivo: fornecer conhecimentos basicos sobre artefatos explosivos, incluindo sua
identificacdo, caracteristicas, seguros e procedimentos de segurangca em situagcdes
relacionadas a dispositivos, capacitando os participantes a atuarem de forma segura e
eficaz em ambientes onde possam ocorrer ameacas de explosivos.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Introducao aos artefatos
explosivos

Defini¢do de artefato explosivo e classificagdao
Histoérico e evolucao dos explosivos ao longo do tempo
Principais tipos de explosivos e suas caracteristicas

Identificagdo e
reconhecimento de
artefatos explosivos

Reconhecimento visual de artefatos explosivos em diferentes formas e
tamanhos
Identificagdo de sinais e indicadores de presenca de explosivos
Procedimentos de seguranca ao identificar possiveis artefatos explosivos

Principios basicos de
funcionamento de
explosivos

Composi¢do quimica dos explosivos e seus efeitos
Mecanismos de detonagdo e propagacao da onda de choque
Fatores que influenciam a poténcia e o alcance de uma explosao

Procedimentos de
seguranga em caso de
localizacao de artefatos
explosivos

Acionamento das autoridades competentes para identificar um artefato
explosivo
Isolamento e evacuacdo de areas afetadas pela presenca de explosivos
Procedimentos de seguranca para manipulacdo e transporte de explosivos

Técnicas de busca e
varredura de artefatos
explosivos

Meétodos e equipamentos utilizados na busca e detecgao de explosivos
Procedimentos de varredura de ambientes em busca de dispositivos
explosivos
Atuacdo em equipe durante operagdes de busca e varredura

Resposta a incidentes com
artefatos explosivos

Procedimentos de seguranga e isolamento de area em caso de suspeita de
explosivos
Coordenacao de respostas de emergéncia e evacuacao de civis em
situagdes de ameaga de explosivos
Apoio as equipes especializadas em desativacao e neutralizagdo de
explosivos

Legislagdao e normativas
aplicaveis

Legislag¢ao nacional e internacional relacionada ao uso e controle de
explosivos
Normas de seguranca e protocolos de atuacao em situagdes envolvendo
artefatos explosivos
Responsabilidades legais e éticas dos profissionais em caso de incidentes
com explosivos

CARGA HORARIA
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MODULO 13 - TEORIA GERAL DO MOTOPATRULHAMENTO TATICO

Objetivo:  proporcionar uma compreensdao abrangente da Teoria Geral do
Motopatrulhamento Tatico, apresentando a Doutrina de Motopatrulhamento Tatico,
conforme estabelecido na Portaria n° 035/2022-GCG, de 15 de julho de 2022, e
contextualizando historicamente a implementagcao do Motopatrulhamento Tatico no Estado

do Maranhao.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Doutrina de
Motopatrulhamento Tatico

Doutrina de Motopatrulhamento Tético, conforme estabelecido na
Portaria n® 035/2022-GCG, de 15 de julho de 2022

Principios e conceitos fundamentais do Motopatrulhamento Tatico

Organizacao e estrutura operacional das unidades de Motopatrulhamento
Tatico
Taticas, técnicas e procedimentos especificos de policiamento com
motocicletas
Equipamentos e armamentos utilizados no Motopatrulhamento Tatico
Integragdo com outras modalidades de policiamento e apoio as operagoes
policiais

Contexto historico do
Motopatrulhamento Tatico
no Estado do Maranhdo

Evolugao histérica do policiamento com motocicletas no Estado do
Maranhao
Implementacao e desenvolvimento
Contribui¢des do Motopatrulhamento Tatico para a seguranga publica e a
prevencao da criminalidade no Estado
Desafios e perspectivas futuras do Motopatrulhamento Tatico no contexto
atua

CARGA HORARIA
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MODULO 14 - PILOTAGEM BASICA

Objetivo: fornecer aos participantes os conhecimentos tedéricos e praticos necessarios para
uma pilotagem segura e eficiente de motocicletas no contexto especifico do Servigo de
Motopatrulhamento Tatico. Busca-se desenvolver habilidades especificas que permitam o
desempenho eficaz das atividades operacionais, levando em consideracdo as demandas
peculiares desse servigo.

CONTEUDOS :
PROGRAMATICOS TOPICOS
Introdugﬁzseilciﬂotagem . Principios e conceitos fundamentais da pilotagem basica
Curvas Técnicas de inclinagdo e contra-inclinagao
o Abordagem de curvas em diferentes velocidades e angulos




Posicionamento na Postura adequada do condutor para uma pilotagem eficaz
motocicleta . Distribui¢do de peso durante a condugao

Técnicas de frenagem de emergéncia

Frenagem e . . . . .
& Utilizacao dos freios dianteiro e traseiro de forma eficiente
Técnica para recuperagao rapida em curvas fechadas
Slide . Treinamento para manter o controle da motocicleta em situagdes de
derrapagem
e Desenvolvimento da habilidade de manobra em espagos reduzidos
Maneabilidade . O ~ .
. Controle preciso da direcdo e aceleragao da motocicleta
e Procedimentos seguros para subir e descer da motocicleta em diferentes
Embarque e desembarque situagdes

. Técnicas de saida rapida e eficiente

Treinamento pratico em circuitos delimitados por cones
Desenvolvimento da agilidade e habilidade de manobra em espacos
restritos

Exercicios em pistas de
cone

CARGA HORARIA 70h

MODULO 15 - PILOTAGEM AVANGADA

Objetivo: aprimorar as habilidades de pilotagem dos participantes, fornecendo
conhecimentos avangados e técnicas especificas para a condugao segura e eficiente de
motocicletas em situagdes de alto risco e desafios operacionais.

CONTEUDOS

PROGRAMATICOS TOPICOS

Introducdo a pilotagem
avancada

Principios e conceitos fundamentais da pilotagem avangada
Estratégias para antecipacdo e gerenciamento de riscos

Aplicagao dos conceitos teoricos em situacdes reais de pilotagem
Desenvolvimento da percepgao situacional e tomada de decisdes rapidas

Pilotagem préatica

e Técnicas avancgadas para situagdes de risco elevado e operagdes de alto
Pilotagem de alto risco impacto
. Treinamento para lidar com adversidades e desafios imprevistos




Maneabilidade e equilibrio

Aperfeigoamento das habilidades de equilibrio e controle da motocicleta
Exercicios praticos para melhorar a precisdo e estabilidade durante a
conducao

Pilotagem em curvas

Técnicas avangadas de inclinacao e contrainclinagdo em curvas de
diferentes tipos e intensidades
Aumento da velocidade ¢ fluidez na execu¢ao de curvas

Pilotagem com garupeiro

Procedimentos e técnicas para pilotar com um passageiro na garupa
Consideragdes especiais para garantir a seguranga e estabilidade do
veiculo

Pistas de média velocidade

Treinamento em circuitos de média velocidade para aprimorar a
habilidade de condugao em diferentes condigdes de pista

Pistas de alta velocidade

Abordagem de técnicas avancadas de pilotagem em pistas de alta
velocidade
Desenvolvimento da capacidade de manter o controle e estabilidade em
altas velocidades

Aperfeicoamento das técnicas de frenagem de emergéncia e controle da

Frenagem distancia de parada
e Treinamento para otimizar a eficiéncia dos freios em situagdes criticas
. Técnicas para transpor obstaculos de escadas com seguranga
Escadaria

Abordagem de subida e descida em escadarias

Circuito urbano

Simulagdo pratica de situagdes operacionais em ambiente urbano

CARGA HORARIA

80h

MODULO 16 - PILOTAGEM OFF-ROAD

Objetivo: fornecer aos participantes as habilidades necessarias para conduzir motocicletas

em terrenos off-road de forma segura e eficiente. Os alunos aprenderdo técnicas

fundamentais de pilotagem e enfrentardo os desafios comuns encontrados em ambientes

nao pavimentados.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Introdugao a pilotagem off-
road

Caracteristicas da motocicleta para o off-road
Uso correto dos comandos (acelerador, freio e embreagem)
Postura adequada do piloto para diferentes situagdes de terreno




Técnicas de frenagem em terrenos off-road
Distancias de frenagem e controle da motocicleta em superficies

Frenagem variadas
Frenagem em curvas de 90° e 180°
Frenagem em curvas com retorno aéreo de 180°
Técnicas de inclinacdo e controle de curvas em terrenos irregulares
Curvas Ajuste da trajetdria e distribui¢ao do peso durante a curva

Curvas com aceleragao

Manobras evasivas

Técnicas de inclinacdo e controle de curvas em terrenos irregulares
Ajuste da trajetdria e distribui¢ao do peso durante a curva

Transposicao de obstaculos

Estratégias para superar obstaculos como pedras, troncos e valas
Utilizagao de momentum e técnicas de elevagdo da roda dianteira

Subidas e descidas em locais
ingremes

Técnicas de subida e descida em terrenos com inclina¢des acentuadas
Controle de velocidade e distribui¢ao de peso durante a transi¢ao de
elevacoes

Pilotagem em condigdes
adversas

Técnicas de pilotagem em areas com lama, alagadas e com areia
Estratégias para manter o equilibrio e evitar atolamentos

Procedimentos para desatolar a motocicleta em terrenos com lama e

Desatolamento da areia
motocicleta e Uso de técnicas adequadas e ferramentas disponiveis para recuperar a
moto
CARGA HORARIA 20h

MODULO 17 - TECNICAS DE ESCOLTA E BATEDOR POLICIAL

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas de escolta e batedor policial,
visando o acompanhamento seguro de comboios e a garantia da seguranga durante
deslocamentos especiais.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Principios e conceitos de
escolta policial

Fundamentos da escolta policial e sua importancia para a seguranga
publica
Legislagdo e normas aplicaveis a atividade de escolta

Planejamento e organizagao
da escolta

Analise de riscos e defini¢ao de estratégias de seguranca
Planejamento logistico e defini¢do de rotas seguras




. Formagdes de escolta e técnicas de posicionamento durante o
deslocamento
Comunicacgdo entre os veiculos da escolta e coordenagdo com as equipes
de apoio

Procedimentos operacionais

Papel e responsabilidades do batedor policial no comboio

Técnicas de batedor policial . - .
p Identificacdo de ameacas e procedimentos de alerta precoce

Simulagdes de comboios em diferentes cendrios urbanos e rodoviarios

Treinamento pratico , . . .. . .
p Exercicios de escolta em situagdes simuladas de alto risco ¢ adversidade

CARGA HORARIA 30h

MODULO 18 - MECANICA DE MOTOCICLETAS

Objetivo: proporcionar aos participantes conhecimentos basicos de mecanica de
motocicletas, capacitando-os para a realizacdo de manutengdes preventivas, identificagcao
e solucido de problemas mecanicos comuns em motocicletas utilizadas em atividades de
policiamento.

CONTEUDOS

; TOPI
PROGRAMATICOS OFICOS
Introdugdo a mecénica de o Principios basicos de funcionamento de um motor de motocicleta
motocicletas . Componentes principais € sistemas de uma motocicleta

Procedimentos de lubrificagdo e troca de 6leo
Manutengdo preventiva o Verificacdo e ajuste da tensdo da corrente de transmissao
Inspecao de pneus, freios e sistemas de iluminagao

. Identificagdo de ruidos, vibragdes e falhas no funcionamento

Diagnostico de problemas ce - R .
& P e Utilizagdo de ferramentas basicas de diagnostico, como multimetros e

mecanicos -
ferramentas de medigao
e Troca de pecas de desgaste comuns, como pastilhas de freio e velas de
ignicao
Reparos e ajustes basicos . Ajustes de folgas de valvulas e sincronizagao de carburadores (se
aplicavel)

. Substituicao de filtros de ar, combustivel e 6leo




Procedimentos de
emergéncia

Nogdes basicas de primeiros socorros em casos de acidentes mecanicos
Procedimentos de seguranca ao lidar com vazamentos de combustivel e
6leo

CARGA HORARIA

10h

MODULO 19 - ABORDAGEM POLICIAL

Objetivo: capacitar os participantes nas técnicas e procedimentos adequados para realizar
abordagens policiais seguras e eficientes, visando a prevengao e combate a criminalidade.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

TOPICOS

Fundamentos da abordagem
policial

Conceito de abordagem policial e sua importancia para a seguranca
publica
Principios basicos de abordagem

Regras de seguranca

Uso correto dos equipamentos de protecao individual (EPIs)
Procedimentos para garantir a seguranga do abordado, dos policiais e de
terceiros

Niveis de abordagem

Abordagem preventiva: identificagdo e avaliacao de situagdes suspeitas
Abordagem reativa: procedimentos em resposta a ocorréncias criminais
em andamento

Funcgdes dos operadores

Papel do operador de motocicleta e demais membros da equipe durante a
abordagem
Coordenacao de agdes e comunicacao eficaz entre os policiais
envolvidos

Procedimentos estabelecidos
pela Doutrina de
Motopatrulhamento Tatico
do Estado do Maranhao

Aplicagdo pratica dos principios e diretrizes da doutrina durante as
abordagens policiais
Utilizacdo adequada das técnicas de abordagem em diferentes cenarios e
contextos

CARGA HORARIA

80h

MODULO 20 - TIRO POLICIAL |

Objetivo: capacitar os participantes no uso seguro e eficaz de armas de fogo visando

aprimorar suas habilidades de tiro e garantir a efetividade das ag¢des policiais.




CONTEUDOS TOPICOS

PROGRAMATICOS
Seguranca no manuseio de . Regras bésicas de seguranca no manuseio de armas de fogo
armas de fogo o Procedimentos de seguranca especificos para o uso de armamentos

Posicionamento correto do corpo e da arma para disparos precisos

Técnica de tiro estatico L, ; L. 3 .
Técnicas de empunhadura e mira estatica para maior precisao

e  Treinamento de tiro em movimento, simulacao de situagdes reais de
confronto
. Adaptacao das técnicas de tiro para o ambiente dindmico do
motopatrulhamento tatico

Técnica de tiro dindmico

. Instrugdes sobre a correta manutengao e limpeza das armas de fogo
utilizadas no motopatrulhamento tatico
e Importancia da conservacao adequada para garantir o funcionamento
correto das armas

Procedimentos de
manuteng¢do e limpeza de
armas

CARGA HORARIA 40h

MODULO 21 - TIRO POLICIAL II

Objetivo: capacitar os policiais para realizar disparos com precisdo e seguranga enquanto
estdo montados em motocicletas, considerando as particularidades e desafios dessa
situacao operacional.

CONTEUDOS

PROGRAMATICOS TOPICOS

e  Posicionamento adequado do corpo e da arma durante a condugao da
motocicleta
Empunhadura correta para estabilidade e controle da arma em movimento
Estratégias para manter a precisdo dos disparos em situacdes dindmicas

Técnicas de manuseio de
armas montado em
motocicletas

Regras de seguranca especificas para o manuseio de armas montado em
motocicletas

Procedimentos de . ~ ce . .
Identificagdao e mitigacao de riscos associados ao uso de armas de fogo

seguranga .
em movimento
. Exercicios praticos para desenvolver a precisdo dos disparos em
Treinamento de precisdo e diferentes condi¢des de velocidade e terreno
rapidez e Técnicas de mira rapida e alinhamento para reduzir o tempo de reacdo e

aumentar a eficacia dos disparos




. Exercicios praticos para simular cendrios de confronto realistas e

Simulagdes de situagdes desafiadores
de confronto o Avaliacdo e correc¢do de técnicas de tiro em situagdes de estresse e
pressao
CARGA HORARIA 40h

MODULO 22 - ESTAGIO SUPERVISIONADO

Objetivo: proporcionar aos participantes a oportunidade de aplicar os conhecimentos
adquiridos ao longo do curso em situagdes reais de trabalho, sob supervisdo e orientagéo
de profissionais experientes, visando o desenvolvimento e a consolidacdo das
competéncias necessarias para atuacao eficaz no motopatrulhamento tatico.

CONTEUDOS X
PROGRAMATICOS TOPICOS
Dbservagoes ¢ e Acompanhamento de operagdes policiais em campo, observando e absorvendo
acompanhamento e : serva .
operacional as praticas e procedimentos adotados pelos profissionais em servigo

Participagao em
atividades praticas

Participacdo ativa em abordagens, patrulhamentos, escoltas, e outras atividades
operacionais realizadas pela unidade, sob supervisao direta de profissionais
habilitados

Aplicagao de técnicas
e procedimentos

Aplicacdo pratica das técnicas e procedimentos aprendidos durante o curso,
como uso diferenciado da for¢a, manejo de armas de fogo, pilotagem tatica,
entre outros, em situagdes reais e simuladas

Comunicagao e
trabalho em equipe

Desenvolvimento de habilidades de comunicagdo eficaz e trabalho em equipe,
essenciais para o bom desempenho das atividades policiais em ambiente
operacional

Analise de situacoes e
tomada de decisoes

Analise de situagdes de risco e tomada de decisdes rapidas e assertivas,
baseadas nos principios éticos, legais e técnicos do motopatrulhamento tatico

Feedback e avaliacao

Recebimento de feedback constante por parte dos supervisores e profissionais
experientes, visando a identificacao de pontos fortes e areas de melhoria na
atuacdo dos participantes

CARGA HORARIA

30h

Maj. QOPM Anderson Barbosa de Lima

Diretor Geral do Curso Tatico de Motopatrulhamento 2024
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