
POLCIA MILITAR 

ORD 

1 

2. 
3. 

4. 

Aos 17 dias do mês de outubro do ano de dois mil e vinte e três no 
Quartel do 15° BPM em Bacabal-MA, (OPM) da Polícia Militar do Maranhão, o 
Comandante do CPAI-1, Cel QOPM Marcos Túlio Martins Sá, os avaliadores do 
TAF 3° SGT Gilton dos Santos Sousa e 3° Sqt Ivanildo Gonçalves da Silva, 

OS ficais do TAF, O 3° Sgt Cleyton Sousa Lins França e o Cb Hélio Marcio 
Moreira Falcão, reuniram-se com o fito de reqistrar a conclusão do Exame de 
Aptid�o Física do ESTÁGIO DE OPERAÇÖES E SOBREVIVÊNCIA EM ÁREAS RURAIS do 
CPAI-1 (EOSAR/2023), que foi realizado no período de 16 a 17 de outubro de 
2023, Com a participação dos seguintes policiais militares, 
fizeram presentes no ato narrado: 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

ATA DE CONCLUSÃO DO EXAME DE APTIDÃO F(SICA DO 
PROCESSO SELETIVO PARA O ESTÁGIO DE OPERACÕEs E SOBREVIVENCIA EM AREAS 

RURAIS NA ÁREA (EOSAR) DO CPAI-1 

12. 

13. 

14. 
15. 
16. 

17. 

18. 
19. 
20. 
21. 

22. 
23. 
24. 
25. 

26. 
27. 
28. 

SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANÇA PUBLICA 
POL0CIA MILITAR DO MARANHAO 

COMANDO DE POLICIAMENTO DO INTERIOR 
COMANDO DO POLICIAMENTO DE ÁREA DO INTERIOR 1 - CPAI/1 

MAJ QOPM 
POSTO/GRADUAÇÃO 

2° TEN OOPM 

3° SGT PM 046/02 

3 SGT PM 361/02 

ESTADO DO MARANH 

3° SGT PM 463/07 
CABO PM 981/14 

CABO PM 149/14 
CABO PM 492/14 

CABO PM 217/15 
CABO PM 1616/14 

SOLDADO PM 125/16 
SOLDADO PM 115/17 

SOLDADO PM 156/17 
SOLDADO PM 176/17 
SOLDADO PM 299/17 
SOLDADO PM 441/17 

SOLDADO PM 461/17 
SOLDADO PM 74/18 

SOLDADO PM 806/18 
SOLDADO 809/18 
SOLDADO 877/1 8 

SOLDADO PM 10/19 
SOLDADO PM 46/19 
SOLDADO PM31/20 
SOLDADO PM 35/20 
SOLDADO PM/ 22 
SOLDADO 120/22 
SOLDADO 206/22 

NOME 

WATAANDERSON ROSA ARAUJO CHAVES 
GEONE SOUSA FERREIRA 

JOSÉ FRANCIEL VIEIRA ERICEIRA 
RAIMUNDO NONATO GOMES DA SILVA 

SANDER RAFLE MARQUES SILVEIRA 
MARCO AURELIO VIANA SILVA 

CPI 

RAPHAEL COSTA SANTOS 
HUDSON JONHY OLIVEIRA DE MELO 

FAGNO OLIVEIRA SANTOs 
ISAIAS FELIPE SILVA MASCARENHAS 

LUIZ BRAGA DA CRUZ NETO 
WENNDER CANTANHEDE DOS SANTOS 

JOSIVALDO FONTENELE ALCOBACA 
GILFRAN FONTINELE E SILVA 
RENANN DA SILVA TEIXEIRA 

ANTÔNIO BRUNO DA ROCHA SOUSA 
ANDEILSON OLIVEIRA DOS SANTOS 

RENAN LIRA MACEDO 
MARCIO SILVA SERRA 

AUNAM TAYNON DE JESUS ARRUDA 
RICARDO SILVA SOUSA 

RONALDO SOUSA DOS SANTOS 
ATONIO TOMAZ E SILVA 
IAGO AGUIAR DE OLIVEIRA 

JAILTON MONTEIRO CORREA 
THÉLIO JOSE ARAUJO SANTOS 

IGOR MAX FRANÇA RODRIGUES 
CARLOS EDUARDO GOMES DE MESOUITA 

que todos se 

OPM 

19° BPM 
190 BPM 

15° BPM 
7° BPM 

15° BPM 
17° BPM 
19° BPM 
15° BPM 
15° BPM 

BPTUR 
20 BPM 

17° BPM 
15° BPM 
15° BPM 
15 BPM 

15° BPM 
15° BPM 

16° BPM 
42° BPM 
24° BPM 

15° BPM 
16° BPM 
16° B PM 
18° BPM 

31° BPM 

42° BPM 

SITUAÇÃO 

13° BPM 

APTO 

APTO 

INAPTO 
APTO 

INAPTO 

APTO 

INAPTO 

APTO 

INAPTO 
APTO 

INAPTO 

APTO 

APTO 

APTO 

APTO 

APTO 

APTO 

APTO 

APTO 
APTO 

APTO 
APTO 

APTO 
APTO 

13° BPM INAPTO 
APTO 

APTO 

APTO 



abaixo: 

ORD 
1. 

2. 

3. 

5. 

[lsando como Critério de avaliação os 

6. 

EXERCÍCIOS FLEXÃO DE BRAÇO ININTERRUPTA/BARRA FIXA ABDOMINAL REMADOR 

4. CORRIDA AERÓBICA 
FLEXÃO DE BRAÇO NO SOLO 

NATAÇÃO 
FLUTUAÇÃO 

Para documenta Iol lavrada a presente Ata, 

exercícios Con: 

OOPM Marcos Túlio Martins Sá, Comandante do CPAI-1 

QUANTIDADE 
06 REPETIÇÕES 

42 
30 

6 KM 

200 ME TROS 

Cel ÌOPM Marcos Túlio Martins Sá 
Comandante CPAI-1 

3° `GT Gilton dos Santos Sousa 
Avaliador 

Fiscal 

Cb Hélió 

nforme segue quadro 

Fiscal 

em Bacabal-MA, 

avaliadores 3° SGT Gilton dos Santos Sousa e 3° Sgt Ivanildo Gonçalves da 
Silva, e os fiscais 3° SGT Clevton Sousa Lins França do 15° BPM e Cb Hélio 
Marcio Moreira Falcão do 15 ° BPM. 

30 Sat Ivanildo Gonçalves da Sila 
Avaliador 

3° Sgt Cleyton Sousa Lins França 

Cue será assinada pelo Cel 

Aoarcio Moreira Falcão 

TEMPO 
LIVRE 
1 MIN 

LIVRE 
35 MIN 
9 MIN 

12 MIN 
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