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ESTADO DO MARANHÃO 

POLÍCIA MILITAR 

 

 

 

 

Ofício n.º 001/2026-CPOPM e CPPPM (Circular) 

São Luís - MA, na data da assinatura eletrônica. 

 

Do Comandante-Geral da PMMA. 

Aos Srs. Comandantes, Diretores e Chefes. 

Assunto: Informações – Promoção de Oficiais e Praças PM. 

 

Através do presente, comunicamos o calendário para entrega dos exames de saúde (Junta Militar de Saúde 

– JMS) e realização do Teste de Aptidão Física (TAF), referentes ao processo para a próxima promoção de 

Oficiais e Praças PM, conforme abaixo: 

a) Junta Militar de Saúde (JMS): 

· Período: 25 e 26 de março de 2026; 

· Horário: das 08h00 às 18h00; 

· Local: Junta Militar de Saúde. 

b) Teste de Aptidão Física (TAF): 

· Datas: 26 e 27 de março de 2026; 

· Horário: das 07h30 às 12h00; 

· Local: São Luís/MA (Comando Geral da PMMA) e polos no interior do Estado, nas cidades de 

Imperatriz, Caxias, Balsas, Bacabal, Pindaré-Mirim, Chapadinha, Barra do Corda, Colinas e Pinheiro. 

1. Ficam validados, para fins de promoção, os exames de saúde (JMS) apresentados pelos Oficiais no 

período de 02 de janeiro de 2025 a 24 de março de 2026. 

2. Ficam validados, para os Oficiais PM, os resultados do Teste de Aptidão Física (TAF) realizados no 

mês de setembro de 2025. 

3. As Praças PM habilitadas nas promoções de dezembro de 2025, quanto à Junta Militar de Saúde (JMS), 

ao Teste de Aptidão Física (TAF) e à situação jurídica, permanecem na mesma condição de aptidão. 

 

Para maiores esclarecimentos, os interessados deverão consultar sua situação individual no Sistema de 

Gerenciamento de Informações (SGI), junto à Junta Militar de Saúde (JMS) e às Comissões de Promoção 

de Oficiais e de Praças da PMMA. 

 

Atenciosamente, 

 

Coronel QOPM WALLACE GLEYDISON AMORIM DE SOUSA 

Comandante-Geral da PMMA 
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Av. Jerônimo de Albuquerque s/nº - Bairro Calhau. São Luís - MA - CEP 65074-200 

- https://pm.ssp.ma.gov.br/ 

Documento assinado eletronicamente por WALLACE GLEYDISON AMORIM DE SOUSA , 

COMANDANTE-GERAL DA PMMA, em 24/03/2026, às 23:35, conforme art. 4º da Lei Federal nº 

14.063. 

 

 

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.ma.gov.br/autenticidade informando 

o código verificador 013718940 e o código CRC FCEF4A7C. 


